MENUS des ECOLES de BEAUGEAY - MOEZE - ST-FROULT

du 24 février au 28 mars 2025

DATES MENUS DATES MENUS DATES MENUS DATES MENUS DATES MENUS
LUNDI LUNDI LUNDI BETTERAVE VINAIGRETTE LUNDI SALADE POMMES DE LUNDI BETTERAVE VINAIGRETTE
TERRE THON
24-févr. 3-mars 10-mars | BCEUF BOURGUIGNON | 17-mars SAUTE DE DINDE 24-mars CHIPOLATAS
MARENGO
POMMES NOISETTE CAROTTES VICHY LENTILLES BIO AU JUS
MIMOLETTE A LA COUPE
COMPOTE DE POIRE
CRUMBLE AUX FRUITS BISCUIT PETIT BEURRE
MARDI MARDI MARDI JAMBON BLANC MARDI BCEUF BRAISE MARDI RADIS BEURRE
a PUREE DE
25-févr. 4-mars 11-mars POMMES DE TERRE 18-mars 25-7mars
POMMES DE TERRE y o \ FALAFELS DE POIS
(7)) (7)) SURPRISE W CHICHES
m m MENU CAROTTES ET
EMMENTAL A LA COUPE CHANTENEIGE PORTION p—
(&) (&) VEGETARIEN SEMOULE BIO
CREME MONT BLANC
E E CHOCOLAT SALADE (orange, pomme) BANANE
CAROTTES RAPEES BIO
JEUDI o JEUDI o JEUDI CELERI FRAIS REMOULADE JEUDI VINAIGRETTE JEUDI VELOUTE DE CHOU-FLEUR
. CROQUE-MONSIEUR DE EMINCE DE POULET
27-févr. § 6-mars § PORC 20:(rr‘1ars 27-mars SAUCE CURRY
< POMMES DE TERRE
SALADE VERTE BIO “9 NUGGET VEGETAL VAPEUR
MENU COQUILLETTES BIO AU
VEGETARIEN BEURRE
YAOURT BIO NATURE AU FROMAGE BLANC AU
WARDI GRAS CREPE MAISON AU SUCRE SUCRE SUCRE
VENDREDI VENDREDI VENDREDI| VELOUTE DE CAROTTES | VENDREDI SAUCIS;SL’J\ISR(SI’ = VENDREDI | SALADE VERTE LARDONS
28-févr. 7-mars 14-mars SPAGHETT! A LA SAUCE 21-mars GALETTE COMPLETE 28-mars LASAGNES POISSON -
o TOMATE - FROMAGE RAPE EPINARDS
'1“6,}. SALADE VERTE BIO
MENU
VEGETARIEN

COMPOTE DE FRUITS

KIwWI

CHOU A LA CREME
PATISSIERE

Nos matiéres premiéres sont issues principalement de I'agriculture biologique et de la Nouvelle Aquitaine. Nos plats sont "maison"”

Viandes de beeuf : origine frangaise / Viande de porc & charcuterie: origine Deux-Sévres, Bretagne

Volaille : origne Nouvelle Aquitaine
Poisson : arrivage du port de la Cotiniére // Pons Marée

Produits laitiers : origine Vendée, France a I'exception de certaines spécialités étrangéres
Fruits & légumes : été Mops (Marennes Oleron Produits Saveurs)-bio // autres saisons : Saintes, Meursac, Pons Primeur, Benet (85)

Epicerie : Marché U (Le Grand Village Plage-17), Pomona Episaveur (Cestas-33), Transgourmet (Florac-33), Pro a Pro (Montauban-82)
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Menu végétarien
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Produits fermiers Gaec
Brochet Puaud

Plats contenant du porc

Produits locaux




